AMBULANTE ENTWOHNUNGS-
THERAPIE FUR OPIATKONSU-
MENTEN UND SUBSTITUIERTE

Dieses verbindliche Gruppenangebot findet
Mittwochabend in einer vertrauensvollen
Atmosphare unter therapeutischer Beglei-
tung statt.

Dieses Therapieangebot richtet sich an
Menschen

- nach stationdrer Entwéhnungstherapie
(zum verfestigen der Drogenfreiheit)

- die stabil substituiert werden und die
dauerhaft ohne Beigebrauch (Alkohol,
Kokain, Benzodiazepine, THC oder son-
stiges) bleiben wollen

- die auch beim Reduzieren, bzw. im Prozess
der Beendigung der Substitutionsbehand-
lung sich befinden.

Schwerpunkte der Behandlung sind u.a.
Verhinderung von Riickfallen, Umgang mit
Drogenvorfallen, der Umgang mit Alltagssor-
gen, der Erwerb von sozialen Kompetenzen,
Entspannungsiibungen und vieles mehr.

Die Teilnehmer dieser therapeutischen
Gruppe konnen von den Erfahrung und
Starken anderer Menschen in dhnlichen
Situationen profitieren.

Ein Vorgesprach zum Gegenseitigen kennen
lernen kann jederzeit vereinbart werden.
Bei der Kostenbeantragung sind wird gerne
behilflich.



