MPU-VORBEREITUNG

Dieses Angebot richtet sich an Betroffene,
die aufgrund illegaler Drogen ihre Fahrer-
laubnis verlieren oder denen die Anordnung
einer MPU vorliegt.

MPU ist die Medizinisch-Psychologische Un-
tersuchung bei einer verkehrs-
psychologischen Begutachtungsstelle.

Hier wird die Moglichkeit geboten, sich in-
tensiv auf die MPU vorzubereiten, u. a. wer-
den folgende Bereiche thematisiert:

- Selbstkritische Auseinandersetzung mit
dem Konsumverhalten

- Problemlosungsstrategien

- Riickfallgefdahrdung

- Soziales Umfeld / Peergroup

- Risiken und Wirkungen illegaler und legaler
Drogen

- Strafrecht / Verkehrsrecht
- Personliche Zielformulierungen.

Das Angebot dauert in der Regel vier bis
sechs Monate.

Eine Sprechstunde findet freitags in der Zeit
zwischen 16.00 und 17.00 Uhr statt. Die
Gruppe trifft sich 14-tdgig, freitags in der
Zeit von 17.15 bis 18.15 Uhr.

Einzelgesprache sind moglich.



